Avskjed

Syning

Ettersamtale

Minnemarkering for
pargrende

Lise Toubro Bratberg
Intensivsykepleier/donoransvarlig sykepleier

Avdeling for organdonasjon, AKU, OUS Ulleval
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Tilrettelegge for tilstedevaerelse og avskjed

» Hvilke behov og @nsker har pargrende?
* Tidsplan —avklare med pargrende og tx-koordinator

* Ritualer som markerer dgdstidspunktet
» Stelle avdgde pent, lys, bareteppe, blomster

* Dgdsattest, pargrendekonvolutten, brosjyrer med
informasjon

* Gjgr avtale om syning etter organuttaket
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Markering av dgden

DBD:

Markering av hjernedgd pa respirator:
at deden har inntruffet ma forklares og

markeres.

cDCD:

Pargrende kan veere der nar hjertet
stopper: det er synlig nar pasienten dgr.

Oslo
universitetssykehus

«Jeg tenker ofte pa ndr det var at han forlot oss og at bare kroppen var
igjen ...» fra boka «Snu deg — Edvins bok» av Therese Tungen.

A INSSE = |@
=4 e It
\ 0= S
VY g a o
=
K

N

Pappas hjerte, barnebok om organdonasjon og transplantasjon, laget av Stiftelsen
organdonasjon. lllustrasjon Tone Emblemsvag.




Sykehusprest/ samtalepartner

Et medmenneske og samtalepartner med erfaring
med a8 mgte mennesker i sorg og krise

Ritualer rundt dgden

Kan formidle kontakt med andre trossamfunn

Syning S [ e T=e=

Prestetjenesten og

Avdeling for Likeverdige tjenester
ved OUS
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Syning etter organuttaket

i avdelingen
i sykehuskapellet
pa hjemsted (begravelsesbyra fakturerer)

* Den dgde har alle tegn pa a veere dgd.
* Avdgde er pent stelt, uten intensivutstyr.

* Forberede pa hvordan den dgde ser ut fgr man gar inn.

lllustratgr: Tone Emblemsvag
Fra «barneboka» utgitt av Stiftelsen organdonasjon
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Rettslig obduksjon

* Politiet bestemmer om det blir rettslig obduksjon
* Unaturlige dgdsfall skal meldes til politiet

» Rettslig obduksjon er vanligvis ikke til hinder for organdonasjon
* Transplantasjonskoordinator ma informeres

* Pargrende ma informeres om at syning blir forsinket med flere dager.
* Hvem fglger opp?

O Oslo .
universitetssykehus b



Retten til refusjon av utgifter
som fglge av donasjon

§18 i Transplantasjonslova

* | praksis mat, overnatting, parkering, transport i den tiden
behandlingsforlgpet forlenges med sikte pa donasjon.

* Gjelder neermeste pargrende.

* Muntlig og skriftlig informasjon

| -
nr;formas;on om refusjon ay s
rmeste Pérgrende ved orga, ;‘
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Ettersamtalen
2 — 3 maneder etter dgdsfallet

Gi svar pa spgrsmal om behandlings- og
donasjonsforlgpet

» Sikre forstaelsen av at videre behandling var
formalslgs og at pasienten var ded f@r
organdonasjon

Omtanke og stgtte

Samle tradene slik at de pargrende
kan ga videre i sorgprosessen

Pargrendes tilbakemeldinger
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Formidle takk for organdonasjon

» Takkebrevet signert direktgrer ved OUS

* Pargrende kan fa informasjon om hvilke
organer som ble donert.

* Anonymitet mellom partene i donasjonsprosessen
jf. §17 i Transplantasjonslova
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Minnemarkering
for pargrende til organgivere
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Formidle takk

* Hilsen fra direktgren ved OUS, Helsedirektoratet og
donoransvarlig lege/sykepleier, Stiftelsen
organdonasjon

* En transplantert forteller

Samtale rundt bordene
* megte andre som har liknende erfaringer

Musikalsk innslag
Dikt
En langstilket rose
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